¥ Granville

stages
Ados/Adultes 14 an
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Navigation dans la Baie de Hérel, grands bords vers Jullouville ou Donville, randonnée a Chausey si le temps le permet pour
certains stages en dériveur et catamaran (les horaires évoluent avec les marées).

Apprentissage facilité dans les eaux calmes du bassin d’évolution pour les planches a voile niveau 1 (horaires fixes a marée
basse), les niveaux 2 et 3 évoluent dans la baie (horaires évoluant avec la marée a dominante matin ou aprés midi).

-Newcat F1

Catamaran facile et rapide @ manceuvrer. [déal pour les premiers bords

> Niveau: EH n
s TWixXy

Un premier contact avec le mythique Hobie Cat ! Catamaran
de sport équipé de double trapéze et d'un spi asymétrique

h 4 h 4
> Niveau: HHH

2 Dériveur/

*Bizzu

Dériveur a coque planante. Son équipement spi + trapéze favorisera la

découverte de nouveaux horizons

> Niveau: @ E n
-Laser

Quoi de mieux pour se perfectionner en dériveur ? Glisse, rappel,
embruns, la voile en solitaire riche en sensations

> Niveau ﬁﬂn

# Habiltable spoy

«First Class

Navigation en équipage (5 personnes) sur un voilier de croisiére.
Objectifs : découvrir et se perfectionner sur les différents postes.
Evolution entre Granville et les lles Chausey

> Niveau: @ﬁmn

#Planche 3 Voily

« Exocel Cruiser

Planche a voile nouvelle génération : stable et |égére pour une approche

facile et rapide de la glisse

> Niveau: @ EEE
- Bic Techno

Le funboard avec navigation au harnais, water start et beach start
Bienvenue dans le monde des windsurfeurs !
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> Niveau: EH

Quelle tenue 2 —————____— ﬁ

Maillot de bain, combinaison iso-thermique, coupe vent,
chaussures obligatoires

Conseil : N'oubliez pas d'attacher vos lunettes

Les stagiaires insuffisamment équipés bénéficient d'un prét
de combinaison (dans la mesure des stocRs disponibles)
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CréditJ» Mutuel

banque & qui parler

Edié par la CF du CRMMABN

Granville Dériveur Hgblta?;e Catamaran Planche & Voile
Ados Adultes 14 ans et + portl
Dériveur - habitable sportif
catamaran - planche a voile Bizzu Laser First Class 8 Newcat FI Hobie Cat Twixxy Exocet Bic Techno
Dates Durée Niveau 2 Niveau 3 | Niveau 2/3 | Niveaul Niveau 2 Niveau 3 Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3
Semaine (15) |Du mardi au Formule A | Formule A
DulOaul3 | vendredi 143 € |E| 156€
Semaine (16) | Du lundi au Formule A_| Formule A
Dul6aul9 jeudi 143 € 156€
Dulundiau | Formule A Stage 1 Formule A Formule A Matin Aprés midi* | Aprés midi*
Semaine (28)| vendredi 183 E |Rando/) 225 € 168€ [F] 183 € 156 € 156 € 168 €
DuQaul4 | Dulundiau Formule B Formule B
samedi 204 € 204 €
Du lundi au Formule A Stage | Formule A Formule A | Aprés midi
Semaine (29)| vendredi 183 € Rando* 225 € 168 € 183 € 156 €
-'d-,' Duléau2l |Dumardiauf Formule BIE Formule B Matin* Matin*
— samedi JRando 183 € Rando 183 € Rando 156 € |Rando 168 €
5 Dulundiau | Formule A Stage 1 Formule A Aprés midi Matin Matin
= vendredi 183 € 210 € 183 € 156 € Rando 156 € [Rando 168 €
Semaine (30)| Du mardi au Formule B
Du23au28| vendredi 143€ [F]
Du mardi au Formule B Stage 2 Formule B
samedi Régate I83 € 210 € Régate 183 €
S ine (31 Dulundiau | Formule B Stage 1 Formule B Matin Aprés midi* | Aprés midi*
DE”;S'/E(a& vendredi 183 € Rando*225 € 183 € 156 € 156 € 168 €
4/08 Du mardi au Formule A Formule AIE Formule A
samedi Rando 183 € Rando 168 € Rando 183 €
Du lundi au Formule A Stage 1 Formule AIE Formule A | Aprés midi
vendredi Rando 183 € 210 € Rando 168 € Rando 183 € 156 €
Semaine (32)| Du lundi au Matin Matin
Dué6aull samedi Rando 176 € |Rando 188 €
Du mardiauf Formule B Stage 2 Formule B
samedi | Rando/J196 € 210 € Rando/J 196 €
Du lundi au Formule B Stage 1 Formule B Matin Aprés midi* | Aprés midi*
Semaine (33)| vendredi 183 € Rando* 225 € 183 € 156 € 156 € 168 €
Dui3aul8 |Dumardiaul Formule A Formule A Formule A
samedi |Rando* 196 € 168 € [F]| Randox 196 €
Dulundiau | Formule B Formule B Aprés midi
vendredi 183 € 183 € 156 €
Du lundi au Matin Matin
Semaine (34)| samedi Rando 176 € |Rando 188 €
Du 20 au 25 | Du mardi au Formule A
vendredi 143 €
Du mardi au Formule A Stage 1 Formule A
samedi Régate 196 € |Rando/) 225 € Régate 196 €
Du lundi Formule A " Formule A Formule A Matin
Semaine (35)| au vendredi 156 € 1 143 € 156 € 133 € 1
Du27au3l | Dulundiau | Formule B I Staget Formule B Aprés midi* | Apres midi*!
jeudi 128 € ,Randox170 € 128 € 109 € 118 € d
Rando:randonnée AR AT
Horaires variables PROMOTION

(Suivant marées voir p. 20)

Formule A: 1®"stage de la journée

Formule B : 2é™e Stage de la journée

Matin*: dominante le matin
Aprés-midi*: dominante I'aprés-midi

Rando/J: Randonnée en joumnée compléte
Rando* : Randonnée vers Chausey
selon les conditions météo

Régate: le dernier jour du stage
samedi 28/07 et samedi 25/08
a Granville

Horaires Fixes

Matin : Planche a voile de 9h45 a 12h15
Aprés-midi : Planche a voile de 14h30 a 17h00

[E] Parents/enfants (a partir de 11 ans) : naviguez ensemble, ces stages sont proposés aux familles

DECATHLON

Avranches

Ovuvert du lundi au samedi
de 92h00 & 20h00 sans interruption

Parc de la Baie - 50300 Avranches - Tél. 02 33 89 28 50

I decathion.com

Pour la méme personne réduction de 10 % dés |le 2éme stage réalisé en 2012. Licence : 10 € a ajouter au tarif pour le premier stage.




